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群馬大学大学院保健学研究科附属研究・教育センターとは
群馬大学医学部保健学科及び大学院保健学研究科では、社会の課題解決を目指して、研究、

教育、地域保健活動、国際保健活動に積極的に取り組んでいます。今回は地域保健推進室から

の報告になります。私たちの活動をご覧いただき、ご意見をお聞かせください。

アンケートへのご協力をお願いいたします。⇒

お問合せ先： 保健学研究科長 齋藤貴之（tsaitoh@gunma-u.ac.jp）

地域保健推進室からのお知らせ
修了生ネットワークは医学祭・秋の散歩道で
健康測定を実施します

15時～17時：シンポジウム「スポーツ現場における医師･理学療法士の関わり」
（中講義室）

10時～12時：シンポジウム「元気で長生き・認知症・フレイル予防！」
（中講義室）

日時：10月25日 (土) 12時～17時
会場：群馬大学医学部保健学科（新棟１階）

日時：10月26日 (日) ９時～15時
会場：群馬大学医学部保健学科（新棟１階）

12時～15時：中高生から成人向け体力測定・運動機能測定（防災室）

９時～12時： In bodyによる体組成測定（CNS室）

 12時～15時：血管年齢測定（心音図実習室）

「成長期野球選手を怪我から守ろうー私たちの取り組みー」田鹿毅
「Bリーグにおける外傷予防の取り組みとセルフコンディショニング」小林匠
「ジュニア世代水泳選手に対する障害予防とコンディショニング」加藤大悟

「認知症・フレイルとは？効果が出る方法」山上徹也
「楽しく参加・脳活塾の紹介」渋川市 永堀美和子 氏

「体験しよう！コグニサイズ」佐藤江奈

「最新の認知症治療・群大病院が実施していること」藤田行雄

10/25申込はこちら

ご参加は無料です！皆様のご参加、お待ちしております！

シンポジウムのみ、各QRコードからお申し込み下さい。
健康測定は申込不要です。直接、会場においでください。

10/26申込はこちら

「秋の散歩道」
詳細はこちら
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